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【CHUYỂN ĐỔI QUAN NIỆM PHÀM PHU】
Thế nào gọi là quan niệm phàm phu? Chính là một bề phân biệt, chấp trước. Cho nên ở chỗ này [trong Kinh này], đã không giảng cho các vị về tham - sân - si, không giảng cho các vị về ngũ dục lục trần, bởi đó là những chuyện cành lá; mà giảng cho các vị về không phân biệt, không chấp trước, đây mới là căn bản. Con người hễ lìa được tất cả phân biệt chấp trước rồi, thì còn bàn gì đến tham sân si, còn bàn gì đến ngũ dục lục trần nữa? Những thứ đó đều không cần bàn đến nữa.
Đó là cành lá, đây mới là gốc rễ. Từ nơi căn bản mà ra tay, cũng giống như một cái cây vậy, khi đốn cây, thì nhổ bật cả gốc rễ lên, thì cành lá kia còn quản đến làm gì? Không cần phải quản đến nữa! Phải hạ thủ từ nơi căn bản. Phương pháp niệm Phật này vô cùng hiệu quả, chính là dùng một câu “A Di Đà Phật” này để chuyển đổi lại, đổi ngược trở lại [quan niệm phàm phu]. Quán chiếu thì quán chiếu cái này, tu hành thì tu cái này, dụng công thì dùng cái này, vậy là thành tựu rồi.
Trên thực tế mà nói, đây là phương pháp dụng công của hàng Địa Thượng Bồ Tát trong Kinh Hoa Nghiêm. Chúng ta đọc Kinh Hoa Nghiêm đã thấy rồi: “Thập Địa Bồ Tát thủy chung bất ly niệm Phật” (Thập Địa Bồ Tát từ đầu đến cuối chẳng rời niệm Phật), chính là biện pháp này. Thập Địa Bồ Tát là từ Sơ Địa, Nhị Địa mãi cho đến Đẳng Giác, tổng cộng có mười một địa vị, các Ngài dùng phương pháp gì? Chính là dùng phương pháp này.
Đức Thế Tôn ở trong hội Bát Nhã, đem phương pháp này truyền trao cho chúng ta. Phàm phu chúng ta, đây là như trong Kinh Hoa Nghiêm thường nói: “Hành bố bất ngại viên dung, viên dung bất ngại hành bố” (Thứ lớp không ngại viên dung, viên dung không ngại thứ lớp). Đây là Lý - Sự vô ngại, Sự - Sự vô ngại trong Kinh Hoa Nghiêm, nói rõ phương pháp dụng công đó của hàng Địa Thượng Bồ Tát, người sơ học chúng ta cũng có thể dùng.
Phương pháp dụng công của Đẳng Giác Bồ Tát, thì phương pháp sơ học này các Ngài cũng dùng được. Thí dụ như Phật dạy cho hàng sơ học chúng ta: Hiếu dưỡng phụ mẫu, phụng sự sư trưởng, từ tâm bất sát, tu thập thiện nghiệp; Đẳng Giác Bồ Tát vẫn là phải học, vẫn là không thể nào rời khỏi những điều ấy.
Đây chính là nói trong viên dung có thứ lớp, trong thứ lớp có viên dung, không giống với việc dạy học của thế gian chúng ta. Dạy học thế gian chỉ có thứ lớp mà không có viên dung. Sinh viên đại học sẽ không đọc sách giáo khoa tiểu học, học sinh tiểu học cũng không thể đọc sách giáo khoa đại học. Trong Phật pháp thì không như vậy, bên trong có thứ lớp, có viên dung. Muốn chuyển đổi quan niệm phàm phu, trước tiên phải nhận thức được thế nào gọi là quan niệm phàm phu.
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